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 ورش عمل كتابة خطة البحث

 سعاد جوزيف

سدايفي –جامعة كاليفورنيا   

وترتيب صياغة تلك الخطط  تختلفلكن  .العلوم الإنسانية والاجتماعيةكل من في  لخطط البحث متشابهة المكونة الأساسية عناصرالإن 

الحد الأقصي ستطعت الإيفاء بأ وإذا. المؤسساتبل معظم أدناه مطلوبة من ق  المطروحة الأسئلة ف التمويل. مراحلها تبعاً للتخصص ومؤسسات

 لعلوم الاجتماعيةتابعة ل هذه العناصر معظمقد تبدو والتمويل.  مؤسساتلمعظم خطط  قادرا على كتابة فستكونأدناه،  خطط البحث عناصرل

لذلك . مختلفة باستخدام لغةأحياناً الأسئلة ذاتها،  نوطرحيالعلوم الإنسانية  ممولي البحوث في مجال ، ولكن في الواقع،عنها للعلوم الإنسانية

متداخلة  اتلديها هيئو التمويل خاصةً عند التخصصات المؤسسات متداخلةالعديد من أن ، واضعاً في اعتبارك. تخصصك فك رموز لغةعليك 

، عليك ونهاطرحالتي يسئلة الأ ابة عليالإجو، يةالتمويلتك لمؤسس الخطوط العريضةع اتبعليك إلهذا . خطط البحث ستعرا التخصصات لا

 أدناه. خطط البحث عناصرلوصول لممول لالم لغة استخداأخيرًا، و

 

ها(ليالأسئلة التي تحاول الإجابة ععرض المشكلة )بيان أو .  I  

 ذلك: متضمناً  دراسة أو البحثالفقرة الأولي أو الصفحة الأولي تتضمن ملخص مختصر لل                 

 السؤال/ ذكر أهداف مشروع البحث. طرح /مشكلةالعرض  . أ

 .فعله/ الأسئلة التي ستجيب عليهاأذكر الأهداف/ ما تنتوي  -1

 أكثر مصداقية. البحث السؤال واضحاً، كلما كانهذا سؤال. وكلما كان  ليلإجابة عإلي ا بحثال خطة هدفت

 فرضية.اختبار  أو مشكلة،أو حل ، تحليلي . أ

جههم ، كلما كان توبمدينة القاهرة 02-02ما بين الفئة العمرية في ال ارتفع المستوي التعليمي للرجكلما  :فرضيةاختبار  مثال: 

 مصر.حقوق المرأة في نحو إيجابياً 

 سباب التي جعلت الثورة الفرنسية تحد من إرساء نظم الديموقراطية في مؤسسات البلدية.مثال: اشرح الأ

 يفورنيا بدايفيز()تيد مارجدانت، قسم التاريخ بجامعة كال

 .فيوص . ب

 ."بين القصرين"العافقة بين الأم والأبن في رواية نجيب محفوظ  بن ولعافقة بين الأب والأل ممثلةال ختاففاتمثال: حدد الا

تجاه  / المجازيالإمبراطورية الرومانية وبين التوجه الرمزيالجغرافيا في  قارن بين التوجه المادي الملموس نحومثال: 

 ن الأوائل.ياب المسيحيالكت   عند الجغرافيا

 .()برندا شيلدين، قسم الأدب المقارن بجامعة كاليفورنيا بدايفيز 
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 الأهداف لابد أن تكون:  -0

 ، والإتفاق فيما بينكم علي أنها قد تحققت(.الوصول إليهااقعية )يمكنك أنت والأخرين محددة وو . أ

 .(تمويلقدرة على الومقبول ها خافل وقت سئلة يمكن الإجابة عليقابلة للبحث )الأ . ب

 ما تبحث عنه(. عثرت علىير التي من خافلها ستعرف أنك أذكر المعاي لقياس )قابلة ل ج. 
 

 البحث يجب أن يكون: خطةعر  أهداف  -3

استمرارية وعدم استمرارية  أقيس مستويات التعليم والإتجاهات نحو حقوق المرأة بين الرجال..../ سأحددوف تفسيري )س . أ

 ."بين القصرين"للعافقة بين الأب والأبن والعافقة بين الأم والأبن في رواية نجيب محفوظ  ممثلةلا العينة

 لا تقل: إذا حصلت علي التمويل المادي، سوف .....

شكل خطة إذا كان لديك أكثر من هدف أو سؤال يحتاج إلي إجابة، فترتيب أولوياتك سيحدد  ،أهميتهارتب أهدافك حسب  . ب

العلمية  منهجيةوالإطار النظري والفرضية وال الدراسات السابقة في البحث أو الرسالةذلك أيضاً علي  البحث، وسينعكس

 المطبقة.

 

 سؤالك/ النتائج التي توصلت إليها/ الفرضية. ليما الذي تتوقع أن تجده/ إجابة ع . ب                

 قة.معروفة وموثو نظريات وأبحاث مستخدماً إبدأ في بناء بحثك      -1

 قدم بدائل مقبولة للنظريات والأبحاث الموثوقة.    -0        

 نقطة بدايتك تحتاج أن تكون واضحة ومحددة.    -3        

 مثال: نقطة بدايتك: تأثير مستوي التعليم علي ....

 مثال: نقطة بدايتك:  مايفسر الإتجاهات نحو حقوق المرأة...

 ي تمُث ل بها العافقة بين الأب والأبن في مقابل العافقة بين الأم والأبن.الت طريقةمثال: نقطة بدايتك:  وصف ال

بين الأم مثال: نقطة بدايتك: تفسير وشرح الاختاففات في الكيفية التي تمُث ل بها العافقة بين الأب والأبن في مقابل العافقة 

 المصري. والأبن في الأدب

 (.الده في مقابل عافقته بوالدته ) كدراسة ذاتيةشرح عافقة نجيب محفوظ بومثال: نقطة بدايتك:  

 .الممثلة حسب النوع الاجتماعيالعافقات يف أشكال وصتمثال: نقطة بدايتك:  

 إيضاح أن الجغرافيا المسيحية لم تكن ضد العلم.مثال: نقطة بدايتك:  

 .غير متغيرةمثال: نقطة بدايتك: دحض المزاعم أن الجغرافيا ثابتة و

 وصيف المؤسسات وممارسات العدالة الاجتماعية.دايتك:  تحليل النظام الاجتماعي من خافل تمثال: نقطة ب

 مثال: نقطة بدايتك:  توثيق حدود التغيير الثوري.

 

 نظريات، مواقع، دلالات، إجابات أخريج. 

 أين سينفذ البحث. فضل،الأ هي ، لما تظن أن أجابتكالبحث وأهميته لتطوراتملخص        
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 ملخص للعرض التمهيدي للبحثد. 

، الدراسات السابقة وثيقة الصلة بالبحث أو الرسالة، الحاجة لهذا جابة، الإة البحثلملخص لكل من أسئفقرة واحدة تتضمن 

 .أهميتهموقع البحث و ،مجتمع البحث البحث، الإطار النظري الذي ستسير عليه، الفرضيات،

 

 . II الأسئلة( )كيف تم الإجابة علي لصلة بالبحث أو الرسالةمراجعة الدراسات السابقة وثيقة ا 

ص الدراسات أو الأبحاث                       .معالجة الموضوع رئيسي، طرقالنموذج الالنظريات، ذات الصلة،  السابقة أ.  لخ   

حدود الأبحاث السابقة لنفس السؤال. ني  بب.                        

ك.بحثأذكر الإسهامات الإيجابية للدراسات السابقة والتي ستبني عليها ج.                        

بشكل  قطعة أي صيتلخوعدم  ح أفكار الدراسات أو الأبحاث السابقة،يوضت ومن ثم  عليك ،وثقةم المراجعةيجب أن تكون د. 

.بعنايةأختر مراجعك و لا تقتبس،. تك بالموضوع معرف، إظهر تمكن تام في رئيسيال النموذجهي  كنتما لم مسهب   

  

عرض بالاحتياجات )لما تعتبر إجابة هذه الأسئلة هام جداً(   III   

بني بحثك علي ما استنتجته من حدود الأبحاث السابقة، موضحاً أن بحثك سيتغلب علي تلك الحدود.اأ.                        

 . يبحث حاول تحليلها فيأوالتي س "X" ـل المتباينة من التفسيرات مثال: هناك العديد                  

   .حديثبحثي  منهجالبحث ة، وسوف ينتهج غير مافئم X”" ـهج البحث لتحليل الامثال: من                  

 يملأ فجوة كبيرة في المعرفة العلمية.س ي"، وبحثXمثال: لم تجر أية أبحاث على "                  

 لاختبار.ا هذا يبحث قدمي سوف". وX" لـ لتفسيرا هذا أي بحث ختبريلم  مثال:

/      تمثيافت/ النماطالأ هذه لحلأ/ فكشأ/ صفأ سوفو هذه العافقات./تمثيافتهذه ال/الأنماط هذه سابق أي بحث حظيافلم  :مثال 

 حديثة.ال عافقاتال

 .بها دمتقيو يصقلها بحثي، سوف أساسيةممتازة، بحاث السابقة مثال: الأ                  

 

                  IV .(البحثمول يسئلة مهمة وبالتالي لماذا ينبيي أن هذه الأ على ابةالأج تعد همية هذا البحث )لماذاعرض لأ 

 .القائمة بحاثث يتجاوز حدود الأالبح أن هذا أ. وضح كيف

 دراسات السابقة.استعرا  للكذلك المشكلة، و عر لتجميعا هذا العر  لأهمية البحث كون يينبغي أن ب. 

 .لأهميتها فقاً وترتيبها و ةموضوعيب هذا العر بهمية كل بند من البنود الواردة إظهار أ ج.

 طرق  عر أو ،يمعرفملء الفراغ  في حقل أو ، اجتماعيةلمشاكل عر  حل أو تعزيز نظرية، في البحث أهمية  تكمن د.

 .اسةتبحث فيه الدر الذي المجالديدة للتفكير في ج

         .V          ( لماذا تجيب عليالإطار النظري )الأسئلة بتلك الطريقة، برر إجاباتك 

                أ. ضع مخطط واضح للنظرية، أو النموذج، أو المنظور، أو الإطار المفاهيمي الذي سيتم بناءاً عليه الإجابة على 

                السؤال  )فرضية علماء الاجتماع(.
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يجب أن يوضح هذا المخطط  موقفكم. -1                     

.حثك والنقاط التي تختلف فيها مع البحوث الأخريحدد النقاط التي ستبني عليها ب -0               

. تفعيل تلك البنود. يجب أن تسمح لك التعريفات بحدد جميع البنود الافزمة للإطار النظري والإجابة على السؤال )فرضيات( -3               

  كن التعرف يمبحيث  هقد وجدت ما كنت تبحث عنن من خافلها تعرف إ اييس( وضع معايير )مق نه عليكوهذا يعني أ              

  أنك قد  فةيعني أن لديك معايير واضحة لمعر أو المعيار قياسالمفهذا الحل.  ، وتحديدها ، وتقييمها لإجادث بوضوحنتائج البح علي             

     قد وجدت.  ككنت تعتقد أن وجدت ما              
 

 عر  الفرضيات )الإجابات على الأسئلة المتوقعة(.ب.              

المتغيرات هي العوامل المختلفة التي تجيب أو تساعد في الإجابة على سؤالك. و. فرضية هي إقرار بوجود عافقة بين متغيرين. ال1

 .ما ير إلى عملية أو تغييرالفرضية تشأما 

 "Y"نفس الشيء لـ حدثت" W" إذاً ' Y'ـ " يحدث ل Zمثاف : إذا كان "

نحو الإيجابي  كلما إزداد الموقف، بمدينة القاهرة 02 -00فع مستوى التعليم بين الرجال في الفئة العمرية ما بين ما ارتلمثاف : ك

 حقوق المرأة.

 .ابلة للتنفيذ، وقمتغيرات محددةال. يجب أن تكون 0

 للقياس. وقابل، محددتغيير ال. يجب أن يكون 3

 تسلسل الأهداف. نفس الفرضية في أن ترتب. وينبغي 4

 الفرضيات البديلة )الأجوبة المتنافسة( عر ختياري : ج. ا             

 نافسة.المتفسيرات ال إقصاءواحدة عن طريق  إجابة ية، بل يزيد من احتمال أبداً بشكل قاطع السؤال  علي بيلا يج. البحث 1             

  مخطئة. فرضيةالتكون  وإذا حدث ذلك. 0             

 بالعافقة بين المتغيرات التي تدرسها )كيف أجاب الأخرون علي الأسئلة( المرتبطة عرف الفرضيات البديلة الرئيسية -3
 

 .ات الرئيسيةرتب هذه الفرضيات البديلة في نفس ترتيب الأهداف والفرضيد. 

 

VIتحقق الأهداف، وتجيب علي الأسئلة(. المنهج العلمي/التصميم )كيف س 

 .حدد موقع البحث . أ

/ ما" تناسب المشكلة، وتزيد إمكانية السيطرة على المعلومات البحثية، وتسمح لك أينبرر الاختيار. إظهر كيف أن " -1

 بالإجابة على الأسئلة.

 ولويات الأهداف.نفس ترتيب أفي و/ ما"، أينث في "البح ر كيف يمكن أن تتحقق جميع أهدافإظه  -0

 موقع، والمحفوظات، والنصوص...ال، والسكان --/ ماأينعلى  البحوث والدراسات السابقةمراجعة  -3

جعل هذا الخيار تي والتالسكان/الموقع  بينالعافقة دراسة في الخبرة المكونة والاتصالات ، ووالمعلومات،  ك،د مهاراتعد -4

 .جيد

 مثال : المهارة الغوية أ.
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 .ثالبحموقع ك دخولب ستنتفع مع الحكومة المحلية أو الجامعة التي  كجري اتصالاتإب. مثال: 

 .قبلمن  هناك سابق بحثأجريت  مثال:ج. 

 

 ثللبحد أنواع البيانات والمعلومات الافزمة حدب. 

 ابة على الأسئلة.لإجبابيانات المعلومات التي تسمح لك التلك ينبغي أن تشكل هنا . و1

 البحث. مشكلة سئلةأجيب على جميع تسوف  أن البيانات والمعلومات البحثية حوض  أن ت. 0

 

 المنهج/ الطريقة العلمية ج. 

 . التقنيات والأدوات وأساليب جمع البيانات.1

حسب )محددة  رشيفلأا لبحث فيمتأنية، وعمليات االقراءة التحليل المحتوى ، وو، المافحظة والاستبيانات، :  المث 

 (التخصص

 الأسئلة. عليأن تطرح معلومات تساعدك في الإجابة  شرح كيف يمكن لهذه التقنياتأ. 0

 .الأسئلة والأجوبة المتوقعةبتقنيات التلك ن كيف ترتبط بي   -3

 .الأهداف تسلسل نفسب تسلسل في  تلك الأدوات برت. -4

 

 مصداقيةالد. 

 . داخلية1

 .اسسيق نهأ اليقما س تفيختبارات لاأ. ا

 الأخرين. الباحثين الضبط، وعمل عاتمجموو، بعديةالختبارات لإاو، الأولية ختباراتم الإاستخد:  مثال 

 . خارجية0

 .النتائج نفس الحصول عليالآخرين و لب  ك أو من ق  لب  جراءات من ق  الإأ. يمكن تكرار 

 .روطالش بنفسأخرى  في مواقفيمكن تطبيقها  -تعميم النتائجب. 

 

 تحليل البيانات )باستخدام معلومات البحث للإجابة على الأسئلة(هـ. 

 السؤال. إلى إجابات على وليةسيتم استخدامها لتحويل البيانات الأالإجراءات . 1

 .. طرق القراءة/تفسير المعلومات البحثية0

 لأسئلةاجميع سوف تعطي أجوبة على ولية البيانات الأ باستخدامأن الإجراءات  أي عليك ايضاح توخي الدقة،يجب عليك . 3

 .الفرضياتوالأهداف و

 

VII . الأسئلة( ستيرق لتحقيق الأهداف، والإجابة علىستالجدول الزمني )كم من الوقت 

 أسابيع.، أشهر أو أيام خافلالجدول الزمني المتوقع  أ.

 لذلك.مقابل مادي ث إذا كنت تريد بحلا التي تسبق شمل الأعمال التحضيريةوي. 1
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 : التدريب اللغوي مثالأ. 

 رشيفي.: العمل الأمثالب. 

 استطافع الآراء. المستخدم في  وقت . 0

 تحليل البيانات. المستخدم في وقت .3

 .غطيتهاللأهداف لتموازية  ب. عمل قائمة

 .دد ودقيقكن مُح   ج.

 

VIII لإجابة على الأسئلة(ا. الميزانية )كم سيكلف 

 .راتبكع الموظفين، بما في ذلك رواتب جميبقائمة  أ. ضع

، التأمينو، التدريبو السفر،وتكاليف ، الكتابة مستلزماتومعدات الفيديو، وأجهزة الكمبيوتر، و المعدات،شمل : وهذا ي ب.

للمشاركين هدايا و، البدل النقدي للمشاركين في البحثو، المستلزمات الطبيةو، البدل اليومي للرحافت الخاصةو التأشيرات،و

التصاريح التصاريح وتكاليف و،  الأخري النقلأو وسائل  سيارةالوالبحوث الأخرى ذات الصلة ، أو المساهمين في  ي البحثف

، مإلى اللغة الأ الترجمةوالنشر تكاليف والتصوير الضوئي، والباحثين المساعدين والمستشارين، و، يةثالبح الخاصة بالمؤسسات

 وكالة(كل التكاليف غير المباشرة للجامعة )تختلف حسب ، والنصوصاء شر، ورشيفستخدام الأابتصاريح الو

 وزيادة الأسعار. النظر في التضخميجب   ج.

 الأسلوب/التصميم.ب ضبط الميزانية فيما يتعلقينبغي  .د
 

IX .ملخص البحث أو الدراسة 

 .وأهمية البحث ،سؤال البحث، والأهداف، والإجابةل موجز وهو عر   أ.

 الانتباه. جذبي ،قويقصير، ن يكون ينبغي أ ب.

 .المشكلة عر  الفقرة الأولى منفي العادة كرر ت  .ج

 

X. الذاتية السيرة 

 التركيز على الخلفية والمهارات التي تؤهلك للقيام بهذا البحث.مع  قصيرةيجب أن تكون   أ.

 .في الدراسة للعاملينالذاتية السير إضافة يجب   ب.

 

XIقائمة المراجع . 

 .المستخدمة في البحث المراجعبقائمة  ضع أ.

لتقوم بهذا  تعرفهاالتي يجب أن دراسات أو البحوث السابقة شمل الاحرص علي أن توكاملة. متقصيرة، ولكن يجب أن تكون  ب.

 .البحث

 


